Tutelle - Curatelle - Habilitation familiale

Lorsqu'une personne n'est plus en mesure de gérer seule ses affaires en raison d'une altération de
ses facultés mentales ou physiques, il est parfois nécessaire de mettre en place une mesure de
protection juridique. En France, trois principaux dispositifs existent : la tutelle, la curatelle et
I'nabilitation familiale. Chacune de ces mesures a ses spécificités et s'adapte a différentes situations.

La Tutelle : une protection renforcée

La tutelle est la mesure la plus contraignante. Elle est mise en place lorsque la personne protégée
n'est plus en mesure d'agir seule. Un tuteur est désigné pour effectuer les actes de gestion courante
et exceptionnelle en son nom.

Avantages
e Protection juridique compléete
e Le tuteur agit dans l'intérét exclusif de la personne
e Contréle strict par le juge des tutelles

Inconvénients
e Processus judiciaire lourd
e Moins de libertés pour la personne protégée
e Nécessité d'un compte rendu annuel de gestion

La curatelle : un accompagnement plus léger

La curatelle est une mesure intermédiaire qui permet a la personne protégée de conserver une
certaine autonomie, tout en étant assistée pour certains actes.

Avantages
e Préserve une partie de l'autonomie
e Moins contraignant que la tutelle
e Peut étre adapté (simple ou renforcée)

Inconvénients
e Nécessite une intervention réguliere du curateur
e (Certaines décisions restent soumises a autorisation

L'habilitation familiale : une solution plus souple
L'habilitation familiale permet a un proche (conjoint, enfant, parent, etc.) d'agir pour le compte de la

personne vulnérable sans devoir passer par des mesures judiciaires lourdes. Elle est souvent
privilégiée lorsque la famille est unie et qu'il n'y a pas de conflit.
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Avantages
e Procédure simplifiée
e Moins de contrble judiciaire
e Favorise la gestion familiale sans intermédiaire

Inconvénients
e Nécessite un accord familial
e Risque d'abus en I'absence de contrdle strict
e Enrésumé, avantages et inconvénients des protections juridiques
¢ Niveau de protection
e élevé avec la tutelle,
e moyen pour la curatelle,
o faible pour I'habilitation familiale.

Autonomie
trés limitée avec la tutelle,
partielle pour la curatelle,
large pour I'habilitation familiale.

Complexité judiciaire
élevée avec la tutelle,
moyenne pour la curatelle,
faible pour I'habilitation familiale.

Contrdle du juge
renforcé avec la tutelle,
régulier pour la curatelle,
minimal pour I'habilitation familiale.

Le choix entre la tutelle, la curatelle et I'habilitation familiale dépend du degré d'autonomie de la
personne protégée et de la situation familiale. Avant d'engager une démarche, il peut étre utile de
consulter un avocat ou un service spécialisé pour étre accompagné dans cette décision.

Tableau comparatif des mesures de protection juridique

CRITERE TUTELLE CURATELLE HABILITATION FAMILIALE

Niveau de protection Elevé Moyen Faible

Autonomie Trés limitee Partielle Large

Complexité judiciaire Elevée Moyenne Faible

Controle du juge Renforce Régulier Minimal

Idéal pour Personnes trés vulnérables Personnes ayant encore une Familles unies sans conflit
autonomie partielle
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